Paiva Klo Paikka Vuoro / laji Vastuutaho Yhteyshenkilo

Ma |10.40-12.00 |Kunnantalon kuntosali kuntosaliharjoittelu / kuntoutus Eloisa Eloisa fysioterapia
Ma 12.00-13.00 [Kunnantalon kuntosali kuntosaliharjoittelu Elakkeensaajat ry Harri Aalto

Ma |14.30-16.00 |Kunnantalon kuntosali kuntosaliharjoittelu Sydanyhdistys ry Ritva Venaldinen
Ma |15.00-16.00 |Beckerin koulu Salibandy Koulun henkilékunta Antti Erjava

Ma |17.00-18.00 |Juoksusuora Yleisurheilukoulu Kalske Reijo Pynndnen

Ma |17.30-19.00 |Beckerin koulu Voimistelu / jumppa Naisvoimistelijat Asta Oranen

Ma |19.00-20.30 |Beckerin koulu Salibandy MTK Matti Varpuniemi
Ma [18.00-19.30 |Kansis Sulkapallo Yksityinen Janne Kankaanniemi
Ma 18.00-19.20 |Kansis Lavis Yritys / maksullinen Jaana Strandman
Ma |18.00-20.00 |Juoksusuora Yleisurheilu / aikuiset Kalske Reijo Pynndnen

Ma 19.30-20.30 |Kansis Harrastefutsal KaPa-51ry Teuvo Pynndnen
Ma |17.00-18.00 |Tehomet Areena Jadkiekko U13 KaPa-51ry Aleksi Manninen
Ma |18.10-19.10 |Tehomet Areena Jaakiekko-, luistelu- ja ring. Koulu KaPa-51ry Annastiina Pylvandinen
Ma |19.20-20.20 |Tehomet Areena Jadkiekko U12 KaPa-51ry Aleksi Manninen
Ma |19.20-20.20 |Tehomet Areena Jaakiekko U9 KaPa-51ry Aleksi Manninen
Ma |20.30-21.30 |Tehomet Areena Jadkiekkoedustus KaPa-51 ry Aleksi Manninen

Ti 10.00-11.00 [Kuntosali Kuntosalivuoro Omaishoitajat ry Jenni Uusitaival

Ti 11.00-12.00 [Kuntosali Kuntosaliharjoittelu Diabetesyhdistys ry Kari Ojala

Ti 12.00-13.00 [Kuntosali Kuntosaliharjoittelu Eloisa Henna Tyrvainen

Ti 13.00-14.00 [Kuntosali Kuntosaliharjoittelu MTK Kangasniemi Lena Valjakka

Ti 14.00-15.30 [Kuntosali Kuntosaliharjoittelu Reuma / Tules ry Riitta Pajula

Ti 14.30-15.30 |Beckerin koulu IP-toiminta Kangasniemen kunta Arja Halttunen

Ti 15.45-16.45 |Beckerin koulu Voimistelu / 6-10 vuotiaat Sirius ry Maikki Viljanen

Ti 16.00-17.00 |Kansis Salibandy Kunnan henkilosto Paivi Puukari

Ti 17.00-18.10 (Kansis Salibandy P13 ja P15 KaPa-51 ry Noora Paronen

Ti 18.10-19.10 |Kansis Salibandykoulu ja P9 KaPa-51 ry Noora Paronen

Ti 19.10-20.10 (Kansis Salibandy naiset KaPa-51 ry Teemu Palvimo

Ti 17.00-18.00 |Juoksusuora Kalske juniorit Kalske Reijo Pynndnen

Ti 18.00-19.00 [Juoksusuora Kahvakuula Puulan kunto&kamppailu Maija Jurvanen

Ti 16.30-17.20 |Tehomet Areena Ringette B KaPa-51ry Annastiina Pylvandinen
Ti 17.30-19.00 [Tehomet Areena Ringette C KaPa-51ry Annastiina Pylvanainen
Ti 19.10-21.40 |Tehomet Areena Curling Kangasniemi Kurlinki ry Seppo Nissinen




Ke 16.00-19.30 (Beckerin koulu Kehonhuolto, dijajumppa Seutuopisto Seutuopisto

Ke 19.30-21.00 |Beckerin koulu Lentopallo Yksityinen Kari Haikarainen
Ke 12.00-13.00 [Kuntosali Eloisa kuntosali (fysioterapia) Eloisa Sari Ruuska

Ke 13.00-14.00 |Kuntosali Eldkeliitto kuntosalivuoro Eldkeliitto Paivi Hokkanen
Ke 16.00-17.00 (Kansis Aija-liikunta Kangasniemen kunta Markus Brandt
Ke 18.00-19.30 |Kansis Matalan kynnyksen futsal KaPa-51 ry Aleksi Manninen
Ke 19.30-21.00 (Kansis Futsal miehet KaPa-51ry Aleksi Manninen
Ke 17.00-18.00 |Juoksusuora Urheilukoulu Kalske Reijo Pynndnen
Ke 18.00-20.00 |Juoksusuora Lihaskuntoharjoittelu Kalske Reijo Pynndnen
Ke 17.00-17.50 |Tehomet Areena Ringette E KaPa-51ry Annastiina Pylvandinen
Ke 18.00-19.10 |Tehomet Areena Jaskiekko U12 / U13 KaPa-51ry Aleksi Manninen
Ke 19.20-20.10 |Tehomet Areena Ringette B KaPa-51ry Annastiina Pylvandinen
Ke 20.20-21.20 [Tehomet Areena Jaakiekko edustus KaPa-51ry Aleksi Manninen
To 17.00-18.00 |Beckerin koulu Liikkari Katana, MLL Hanna Laitinen
To 18.00-19.30 |Beckerin koulu Lentopallo Yksityinen Jukka Hamaldinen
To 11.30-12.30 [Kuntosali Yritysvuoro / Fysica Fysica Ky Janne Huttunen
To 12.30-13.30 [Kuntosali Yritysvuoro / Fysica Fysica Ky Janne Huttunen
To 13.30-15.00 [Kuntosali Eldkeliiton kuntosalivuoro Eldkeliitto ry Paivi Hokkanen
To 15.00-16.00 |Kuntosali OAJ kuntosalivuoro OAJry Merja Vekki

To 16.00-17.00 |Kansis Pickleball Yksityinen vuoro Teemu Palvimo
To 17.00-18.00 |Kansis Koripallo / Kalske ry Kalske ry Reijo Pynndnen
To 18.00-19.00 |Kansis Tyttojen salibandyharjoitukset KaPa-51ry Noora Paronen
To 19.00-20.00 |Kansis Salibandy / naiset KaPa-51ry Noora Paronen
To 20.00-21.00 (Kansis Pollisahly Yksityinen Jukka Jokinen
To 17.00-18.00 |Juoksusuora Kalske juniorit Kalske ry Reijo Pynnénen
To 18.00-20.00 [Juoksusuora Kalske aikuiset Kalske ry Reijo Pynndnen
To 14.30-15.30 |Tehomet Areena IP-toiminta Kangasniemen kunta Arja Halttunen
To 16.00-17.00 [Tehomet Areena Ottishoki Kangasniemen kunta Joel Jyrinki

To 17.00-17.50 |Tehomet Areena Jadkiekko U12 KaPa-51 ry Aleksi Manninen
To 18.00-18.50 [Tehomet Areena Jaakeikko U9 KaPa-51 ry Aleksi Manninen
To 19.00-19.50 |Tehomet Areena Jadkiekko U13 KaPa-51 ry Aleksi Manninen
To 20.00-21.00 |Tehomet Areena Jaakiekko U16 KaPa-51 ry Aleksi Manninen
To 21.10-22.10 [Tehomet Areena Jaakiekko Aikapojat KaPa-51 ry Aleksi Manninen




Pe 14.20-16.00 ([Beckerin koulu Elakeliitto pelivuoro Elakeliitto ry Paivi Hokkanen

Pe 18.00-19.30 |Beckerin koulu Lentopallo Yksityinen Kari Haikarainen

Pe 16.00-17.20 (Kansis Futsal U11-U14 KaPa-51 ry Aleksi Manninen

Pe 17.20-18.20 |Kansis Salibandy 2011-2013 synt. KaPa-51 ry Noora Paronen

Pe 18.30-19.30 |Kansis Salibandy miehet KaPa-51ry Noora Paronen

Pe 19.30-20.00 |Kansis Sulkapallo / yksityinen Yksityinen Janne Kankaanniemi
Pe 8.30.11.00 [Juoksusuora Perhepaivahoito liikunta Kangasniemen kunta Sanna Albrecht-Tiihonen
Pe 19.00-19.40 |Juoksusuora Jaakiekko edustus KaPa-51 ry Aleksi Manninen

Pe 15.30-16.30 [Tehomet Areena Yritysvuoro RPJP / VEHKIS Joni Pietarinen

Pe 16.40-17.40 |Tehomet Areena Ringette C KaPa-51ry Annastiina Pylvandinen
Pe 17.50-18.50 |Tehomet Areena Ringette E KaPa-51ry Annastiina Pylvandinen
Pe 19.00-20.00 |Tehomet Areena Ringette B KaPa-51ry Annastiina Pylvandinen
Pe 20.10-21.10 [Tehomet Areena Jaakiekko edustus KaPa-51ry Aleksi Manninen

La 11.00-12.00 |Beckerin koulu Sulkapallo Yksityinen Antti-Jussi Kuutti

La 17.00-18.30 |Beckerin koulu Lasten liikunta Yksityinien Kari Reinikainen

La 9.30-11.00 [Tehomet Areena Jaakiekko 45+ KaPa-51ry Aleksi Manninen

La 11.00-12.00 [Tehomet Areena Lajikoulut /optio) KaPa-51 ry Aleksi Manninen

La 14.00-16.00 |Juoksusuora Yleisurheilu juniorit Kalske ry Reijo Pynndnen

Su 10.00-11.00 |Beckerin koulu MLL liikunta MLL ry Hanna Laitinen

Su 16.00-17.00 |Beckerin koulu Sulkapallo Yksityinen Antti-Jussi Kuutti

Su 18.00-19.00 |Beckerin koulu Mammasahly Yksityinen Veera Tyrvdinen

Su 10.00-11.00 |Kansis Lasten liikunta Yksityinen Janne Huttunen

Su 17.00-18.30 (Kansis Yritysvuoro Lindholm Oy Anna-Riina Lindholm
Su 18.30-20.00 |Kansis Lentopallo Yksityinen Jarkko Tiihonen

Su 16.00-17.30 |Tehomet Areena Ladyringette KaPa-51ry Annastiina Pylvandinen
Su 17.40-19.10 [Tehomet Areena Aikapojat jadkiekko KaPa-51 ry Aleksi Manninen

Su 19.30-20.30 |Tehomet Areena Huru-ukot / Ringette KaPa-51 ry Annastiina Pylvandinen
Su 14.00-16.00 [Juoksusuora Yleisurheilu juniorit Kalske ry Reijo Pynndnen

Su 16.00-17.30 |Juoksusuora Yleisurheilu Joutsan Pommi ry Mika Sirkka




