
VIIKKO 9
Ma 27.2. klo 9.00
Leon sauvakävelyretki
Urheilukeskus, järj. Eläkeliitto
Ma 27.2. klo 12.00
Kuntosali
Kunnantalo, järj. Eläkkeensaajat
Ma 27.2. klo 13.00
Kalevala -teema
Tarinatupa, järj. YYI-hanke
Ma 27.2. klo 14.30
Kuntosali
Ohj. Raija Svala-Joutsi
Kunnantalo, järj. Sydänyhdistys
Ti 28.2. klo 11.00
Suomalaisen  
kulttuurin päivä
Perhetupa, järj. Setlementti
Ti 28.2. klo 12.00
Kerho Työväentalolla
Järj. Eläkkeensaajat
Ti 28.2. klo 14.00
Kuntosali
Ohj. Raija Svala-Joutsi
Kunnantalo, järj. Reuma ry
Ke 1.3. klo 9.00
Helppo hengittää  
-rukousaamu
Torikulma, järj. SRK
Ke 1.3. klo 10.00
Podcastin maailmaa ja  
ohjaajan lukuvinkki
Perhetupa, järj. Setlementti
Ke 1.3. klo 11.30
Tule tutustumaan Meijän 
kammarin toimintaan
Perhetupa, järj. Setlementti
Ke 1.3. klo 12.00
Päivätanssit
Soittamassa Pepe Niilahti.
Työväentalo,  
järj. Eläkkeensaajat
Ke 1.3. klo 13.00
Aivojumppaa ja visailua
Tarinatupa, järj. YYI-hanke
Ke 1.3. klo 18.00
Raamatun ihanat naiset  
– Taina Pietilä
Torikulma,  järj. SRK
To 2.3. klo 10.00
Luontofilmi “Tarinoita  
metsästä”
Perhetupa, järj. Setlementti
To 2.3. klo 10.00
“Kevättä rintaan” 
Matti ja haitari. Perhetupa 1,  
järj. Sydänyhdistys
To 2.3. klo 13.00
Kuntosali
Kunnantalo, järj. Eläkeliitto

Pe 3.3. klo 9.00
Perjantai-pysäkki
Klo 10 hartaushetki, Taina  
Pietilä. Torikulma, järj. SRK
Su 5.3. klo 10.00
Gospelmessu
Kirkko, järj. SRK

VIIKKO 10
Ma 6.3. klo 9.00
Leon sauvakävely
Urheilukeskus. järj. Eläkeliitto
Ma 6.3. klo 10.00
Sotaorpojen  
vertaistapaaminen
Perhetupa, järj. Setlementti
Ma 6.3. klo 12.00
Kuntosali
Kunnantalo. järj. Eläkkeensaajat
Ma 6.3. klo 12.00
Kuulumisia kahvin äärellä 
Perhetupa, järj. Setlementti
Ma 6.3. klo 12.30
Ruokomäen ikäihmisten 
virkistyspäivä
Kylätalolla (Ruokomäentie 653)
Järj. Kangasniemen SRK
Ma 6.3. klo 13.00
Tunne Musiikki -tuokio 
Ohjaajana Ritva Tervo.
Tarinatupa, järj. YYI-hanke
Ma 6.3. klo 13.00
Vertaistukikerho Veturi 
Kirjaston esittely ja kirjavink-
kaus. Kirjasto, järj. Reuma ry
Ma 6.3. klo 14.30
Kuntosali
Kunnantalo, järj. Sydänyhdistys
Ma 6.3. klo 18.00
Naisten pankin teetupailta
Tervaniemen tupa. Järj. Kangas-
niemen Naisten Pankki
Ti 7.3. klo 12.00
Kerho Työväentalolla
Järj. Eläkkeensaajat
Ti 7.3. klo 13.00
Ristikkotuokio kirjastossa
Ti 7.3. klo 14.00
Kuntosali
Kunnantalo järj. Reuma ry
Ti 7.3. klo 18.30
Miesten piiri
Vetäjänä Pentti Pynnönen.
Torikulma, järj. SRK
Ke 8.3. klo 11.00
Syömään! 
Varaukset 044 722 655, lounas  
5 €. Perhetupa, järj. Setlementti
Ke 8.3. klo 12.00
Keskiviikkokerho
OP:n kerhoh, järj. Eläkeliitto

Ke 8.3. klo 13.00
Naisten päivä
Tarinatupa, järj. YYI-hanke
Ke 8.3. klo 13.00
SLEY:n seurat Inkerin  
kirkon hyväksi
Torikulma, järj. SRK
To 9.3. klo 10.00
Senioritanssin askeleita, 
tossut mukaan
Perhetupa, järj. Setlementti
To 9.3. klo 11.00
Sanaristikoita ja sudokua
Perhetupa, järj. Setlementti
To 9.3. klo 12.30
Hokan Ikäihmisten  
virkistyspäivä
Tapiola (Sydänmaantie 170)
Järj. SRK ja YYI-hanke
To 9.3. klo 13.00
Kuntosali
Kunnantalo, järj. Eläkeliitto
To 9.3. klo 13.00
Omaishoidon  
vertaistukiryhmä
Perhetupa, järj. Setlementti
Pe 10.3. klo 9.00
Perjantai-pysäkki 
Klo 10 hartaushetki, Taina  
Pietilä. Torikulma, järj. SRK
Pe 10.3. klo 14.30
Bocciapelin harjoitukset
Beckerin koulun sali
Järj. Eläkeliitto
La 11.3. 
“Aavan meren tuolla puolen”
Teatterimatka Anttolanhoviin
Järj. Sydänyhdistys
Su 12.3. klo 10.00
Messu kirkossa

VIIKKO 11
Ma 13.3. klo 9.00
Leon sauvakävelyretki
Urheilukeskus, järj. Eläkeliitto
Ma 13.3. klo 12.00
Kuntosali
Kunnantalo, järj. Eläkkeensaajat
Ma 13.3. klo 13.00
Kirkonkylän lähetyspiiri
Torikulma, järj. SRK
Ma 13.3. klo 13.00
Mallan monologi
Kuitunen Marja-Leena
Tarinatupa, järj. YYI-hanke
Ma 13.3. klo. 14.30
Kuntosali
Kunnantalo, järj. Sydänyhdistys
Ti 14.3. klo 10.00
Huivijumppaa Tertun kera
Perhetupa, järj. Setlementti

Ti 14.3. klo 11.30
Seurapelejä
Perhetupa, järj. Setlementti
Ti 14.3. klo 12.00
Bocciapeliä Työväentalolla
Järj. Eläkkeensaajat
Ti 14.3. klo 13.00
Nettikahvila – Mistä  
tunnistaa infarktin
Perhetupa 1, järj. Sydänyhdistys
Ti 14.3. klo 14.00
Kuntosali
Kunnantalo järj. Reuma ry
Ti 14.3. klo 15.00
Naisten Raamattupiiri
Torikulma, järj. SRK
Ti 14.3. klo 18.00
Naisten rukouspiiri
Torikulma,  järj. SRK
Ke 15.3. klo 10.00
Muistinvirkistystä ja  
aivojumppaa
Perhetupa, järj. Setlementti
Ke 15.3. klo 11.00
Aikakausilehtiä vuosi- 
kymmenten takaa
Perhetupa, järj. Setlementti
Ke 15.3. klo 13.00
Tuolijumppa
Tarinatupa, järj. YYI-hanke
Ke 15.3. klo 18.00
Raamatun ihanat naiset
Taina Pietilä
Torikulma, järj. SRK
To 16.3. klo 10.00
Kirjallisuusryhmässä  
Minna Canth
Perhetupa, järj. Setlementti
To 16.3. klo 11.30
Tuolitanssituokio 
Mari Kurtin ohjaamana.
Perhetupa, järj. Setlementti
To 16.3. klo 13.00 
Kuntosali
Kunnantalo, järj. Eläkeliitto
To 16.3. klo 12.30
Istruala / Laitialan ikäihmis-
ten virkistyspäivät
Aila Räsäsellä (Kuriinintie 136)
Järj. SRK ja YYI-hanke
Pe 17.3. klo 9.00
Perjantai-pysäkki 
Klo 10 hartaushetki, Taina  
Pietilä. Torikulma, järj. SRK
Pe 17.3. klo 10.00
Koittilan ikäihmisten  
virkistyspäivät
Pölläkänmäentie 125
Järj. SRK ja YYI-hanke
Su 19.3. klo 10.00
Messu
Kirkko, järj. SRK

VIIKKO 12
Ma 20.3. klo 9.00
Leon sauvakävelyretki
Urheilukeskus, järj. Eläkeliitto
Ma 20.3. klo 10.00
Ideoidaan kevätretkiä!   
Perhetupa, järj. Setlementti
Ma 20.3. klo 12.00
Kuntosali
Kunnantalo, järj. Eläkkeensaajat
Ma 20.3. klo 13.00
Onnellisuuden päivä
Tarinatupa, järj. YYI-hanke
Ma 20.3. klo. 14.30
Kuntosali
Kunnantalo, järj. Sydänyhdistys
Ti 21.3. klo 10.00
Videoesittely
Hollolan keskiaikainen kirkko 
ja kirkkotekstiilit. 
Perhetupa, järj. Setlementti
Ti 21.3. klo 12.00
Musiikkituokio
Perhetupa, järj. Setlementti
Ti 21.3. klo 14.00
Kuntosali
Kunnantalo, järj. Reuma ry
Ti 21.3. klo 18.30
Miesten piiri
Vetäjänä Pentti Pynnönen.
Torikulma, järj. SRK
Ke 22.3. klo 10.00
Ulkoilua lähialueella
Säävaraus. Lähtö Rantatorilta.
Järj. Setlementti
Ke 22.3. klo 12.00
Keskiviikkokerho
OP:n kerhohuone, järj. Eläkeliitto
Ke 22.3. klo 12.00
Päivätanssit
Soittamassa Arto Kivekäs. Työ-
väentalo, järj. Eläkkeensaajat
Ke 22.3. klo 13.00
Suomen Raamattuopiston 
seurat
Torikulma, järj. SRK
Ke 22.3. klo 13.00
Jumpataan kevyesti
Tarinatupa, järj. YYI-hanke
To 23.3. klo 13.00
Kuntosali
Kunnantalo, järj. Eläkeliitto
Pe 24.3. klo 9.00
Perjantai-pysäkki
Klo 10 hartaushetki, Taina  
Pietilä. Torikulma, järj. SRK
Pe 24.3. klo 14.30
Bocciapelin harjoitukset
Beckerin koulun sali
Järj. Eläkeliitto
Su 26.3. klo 10.00
Messu
Kirkko, järj. SRKYHTEYSTIEDOT

Eläkeliiton  
Kangasniemen  
yhdistys ry

	� Päivi Hokkanen,  
puh. 0400 124 601

Kangasniemen  
Eläkkeensaajat ry

	� Eija Penttinen,  
puh. 041 433 2507

Kangasniemen Reuma ry
	� Kangasniemen suoramyynti,  
Otto Mannisen tie 5,  
puh. 0400 295 809
	� Erja Virrantalo,  
puh. 0400 348 620

Kangasniemen  
seurakunta

	� Kaisa Käräjämies-Reinilä, 
puh. 0400 143 606
	� Torikulma, Keskustie 3 Ilmoitus on osa Ympäristöministeriön rahoittamaa 

Yhdessä yhteisöllisyyttä ikäihmisille -hanketta.

Yhdistysten jäsenmaksut ovat  
noin 20 € / vuosi.

Ikäihmisten avoimen toiminnan  
TAPAHTUMAKALENTERI / VIIKOT 9-12/2023

Kangasniemen  
Sydänyhdistys ry

	� Ritva Venäläinen,  
puh. 045 310 5760

Setlementti ry
	�Meijän Kammari,  
puh. 044 722 6555
	� Perhetupa 1 ja 2,  
Kankaistentie 5

Yhdessä  
yhteisöllisyyttä  
ikäihmisille (YYI) 
 -hanke

	�Ulla-Maija Hokkanen,  
puh. 040 195 1131
	� Tarinatupa,  
Otto Mannisen tie 96 C 14
	�Marjatan kammari,  
Keskustie 16


