Kangasniemen kuntorata

KARTAT: Katso kddntdpuoli tai Seutuhaku.fi.

REITILLE PAASY: Urheilukeskus sijaitsee Kangasniemelld osoitteessa Teollisuustie 14. Mikkelistd ajetaan Jyvaskylantieta
(13) pitkin 51 kilometria ja liikenneympyrasta jatketaan matkaa kohti Kangasniemen keskustaa. Wiljam sarjalan seka Ot-
to Mannisen tietd kuljetaan yhteensi 2,7 kilometria ja kddnnytddn oikealle Teollisuustielle. Risteyksessa on uhreilukes-

kuksen kyltit, jotka ohjaavat parkkipaikalle.

REITIN KUVAUS: Kangasniemen urheilukeskuksen ldhei-
syydessa on hyvakuntoinen valaistu pururata. Pururadal-
la kiertda erimittaisia lenkkeja, kuten 1 km, 2km, 3km ja
4km matkoja. Radalla on opasteet erimittaisille reiteille
lenkkeilijoita varten.

Pururata tarjoaa nousun Karhuvuorelle, jonka jalkeen
alueen maasto on tasaista. Alueella on myos 9-reikai-
nen frisbeegolfrata, joka myotdilee kuntoradan mukai-
sesti. Radan kartta léytyy urheilukopin seindltd seka kun-
toradan varrelta.

Alueella on Kangasniemen hyvassd kunnossa oleva ur-
heilukentta, jossa on mahdollista harrastaa jalkapalloa
sekd yleisurheilua. Urheilukentan vieressa on kolme ten-
niskentds, jotka muuttuvat talven tullen jadkiekkokau-
kaloksi. Kesdisin on mahdollista pelata myds Beach-vol-
leyta urheilukeskuksessa.
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Talvella kuntoradalla on latu ja ampumahiihtoa varten
sielta |6ytyy ampumarata. Lahes 20 kilometrid pitka Otto
Mannisen latu on yhteydessa valaistuun kuntorataan, jo-
ten talvella kannattaa harkita, myds hiihtoa Hokan kou-
lulle Mannisen latua pitkin.
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Kangasniemen kuntorata

4km pituinen kuntorata keskustan Iaheisyydessa. 1km, 2km, 3km ja 4km lenkit.
Lenkin varrella myds 9-reikidinen frisbeegolfrata. .
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